" Free, online group discussions for children

with their adult(s)

These facilitated discussions will
help you have age-appropriate
conversations with a child(ren)
about safe walking and why it is
important to practice the skills
correctly and together.
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UPCOMING
SCHEDULE:

Ages 5-9: March 17 | Register
Ages 10-14: March 31| Register
Ages 15-18: April 21| Register

Optional to attend with an adult
All discussions run from 5:30 - 6:30 p.m.
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Together we will...
« Watch one short age-appropriate video
+ Discuss:
« What we've learned.
+ Ways to practice safe walking as a family.
* When it's safe for children to walk alone.

Similar discussions are available...
We also host Zoom safe biking discussions for

ages 5-18. Details at www.BoCoSafeRoutes.org.

Register for All Discussion Sessions

’ [ ..
Boulder
County

Why should children practice safe walking skills?

Learning basic pedestrian safety will help prevent
injuries and prepare youth for a lifetime of safe walking.
As our Colorado weather warms and more young
people go back to in-person learning, walking to school,
part or all the way, might be a good option. Especially
as COVID-19 risks continue to change.

Even if they don't walk to school, most youth will
also become bike riders, bus riders, and car drivers.
Developing safe walking skills early will help them be
more aware of other pedestrians, as they navigate
streets independently on foot or by vehicle.

Participants can receive FREE reflective
gear and safe walking resources!

Preventing pedestrian injuries requires a combination
of approaches. Boulder County Youth Transportation
uses the 6 Es Framework to guide its efforts:

1.Engagement 3. Education 5.Engineering

2. Equity 4.Encouragement 6. Evaluation

Boulder County Youth Transportation Program



http://www.BoCoSafeRoutes.org
https://www.zoomgov.com/meeting/register/vJIsd-yoqTsvHc6u3R7h0kjcKstVxJCNPwU
https://www.zoomgov.com/webinar/register/5816135821705/WN_1xeyApZ2ReOyehQ7YTt9Cw
https://www.zoomgov.com/webinar/register/2716135822737/WN_8cc-ApA_REqpZJZrREXU-w
https://www.bouldercounty.org/transportation/multimodal/youth-transportation-program/#trainings-and-workshops-registration
http://www.bocosaferoutes.org/
https://www.bouldercounty.org/transportation/multimodal/youth-transportation-program/#program-information
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- Discusiones de grupo en linea gratuitas para
' nifos(as/es) con su(s) adulto(as/es)

CAMINAR'SEGURONCAYE)
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Estas discusiones facilitadas le
ayudaran a tener conversaciones
con un(a/e) nifio(a/e) o nifios(as/
es) adecuadas para su edad sobre
caminar seguro(a/e) y por qué es
importante practicar las habilidades
correctamente y juntos(as/es).
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PROXIMO
HORARIO:

Edades 5-9: 7 de abril | Registrese
Edades 10-14: 12 de abril | Registrese
Edades 15-18: 19 de abril | Registrese

Opcional para asistir con un(a/x) adulto(a/e)

Todas las discusiones se llevan a cabo de 5:30 - 6:30 p.m.

Juntos(as/es) haremos lo siguiente...
+ Ver un video corto adecuado para su edad
+ Discutir:
* Lo que hemos aprendido.
* La manera de practicar el caminar seguro
como una familia.
+ Cuando es seguro que los(as/es) nifios(as/es)
caminen solos(as/es).

Discusiones similares estan disponibles...
También organizamos discusiones sobre andar en
bicicleta seqguro(a/e) de Zoom para edades entre 5-18
afios. Detalles en www.BoCoSafeRoutes.org.

Registrese para Todas las Sesiones de Discusion
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¢Por que los(as/es) nifos(as/es) deben practicar
habilidades seguras para caminar?

Aprender la seguridad basica de los(as/es) peatones ayudara

a prevenir heridas y preparar a los(as/es) jovenes para una vida
de caminata segura. A como el tiempo en Colorado empieza a
calentarse de nuevo y mas jovenes regresan al aprendizaje en
persona, caminar a la escuela o colegio, en parte o en todo el
camino, podria ser una buena opcién. Este puede ser especial-
mente el caso, ya que los riesgos de COVID-19 contindan
cambiando.

Aln si ellos(as/es) no caminan a la escuela o colegio, la mayoria
de los(as/es) jévenes también se convertirdn en conductores
de bicicletas, pasajeros de buses, y conductores de autos. El
desarrollo temprano de habilidades para caminar con seguri-
dad les ayudara a estar mas conscientes de otros(as/es)
peatones, a como navegan las calles de forma independiente

a pie o en vehiculo.

Los(as/es) participantes ipueden recibir equipo reflectante
GRATUITO y recursos para caminar seguros(as/es)!

La prevencién de las heridas de peatones requiere una
combinacién de enfoques. El Programa de Transporte

para Jévenes del Condado de Boulder utiliza el marco

6 Es Framework para guiar sus esfuerzos:

3. La Educacion
4. El Animo

1. El Compromiso
2.La Equidad

5. La Ingenieria
6. La Evaluacion

El Programa de Transporte para Jovenes del Condado de Boulder



https://www.bouldercounty.org/transportation/multimodal/youth-transportation-program/
https://www.zoomgov.com/meeting/register/vJIscOCprzMtHNEyfn8zMh1mDODdELKPd_4
https://www.zoomgov.com/meeting/register/vJItf--orDkpGWqhqVrdvbrsmn9XJ4zwfGk
https://www.zoomgov.com/meeting/register/vJIsfu2ppzsuEwEbkdTBGZHM4bzY3HhQowc
https://bit.ly/3l366ih
https://www.bouldercounty.org/transportation/multimodal/youth-transportation-program/
http://bit.ly/3eqMHqc
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