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iNuestras clases, nuestros niinos!

Head Start del Condado de Boulder (BCHS) es un programa de preescolar integral
para ninos de 3 a 5 afos de edad. Head Start prioriza la atencion de nifios en
hogares sustitutos y sin hogar, aquellos que viven en familias con ingresos bajos y
ninos con discapacidades. BCHS esté disefado para cubrir las necesidades individ-
uales de los ninos a través de una asociacion entre el programa y los padres. El ciclo
escolar va desde fines de agosto hasta el Dia de los Caidos.

sedes de Head Start del Condado de Boulder:

Woodlands Children’s Center
2675 Mapleton Ave., Boulder — Capacidad por la pandemia: 20 nifios

Lafayette Community School
1135 Cimarron Drive, Lafayette — Capacidad por la pandemia: 30 nifios

The Dagny School en YMCA
2800 Dagny Way, Lafayette — Capacidad por la pandemia: 40 nifos

A quiénes atendemos

BCHS atiende a un diverso conjunto de nifos pequefnos y familias, incluso ninos
multilingles. BCHS tiene un programa bilinglie que se concentra en desarrollar
rapidamente las necesidades linguisticas de los nifos pequefos. Todos los ninos
hispanohablantes nativos reciben instruccion en su idioma materno y en inglés. La
matricula con fondos del BCHS de la Oficina de Head Start era de 134 nifos.
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Nuestros servicios
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Atendemos ninos con discapacidades

BCHS se asocia con el Distrito Escolar del Valle de Boulder para diagnosticar
las discapacidades y retrasos de aprendizaje de los nifilos durante el ciclo
escolar. Los ninos identificados reciben todos los servicios terapéuticos en su
salon de clase de BCHS.

nifos reunian los requisitos y discapacidades de nifios
recibieron servicios para discapacidad fueron identificadas
del habla y del lenguaje durante el ciclo escolar



Estandares de Educacion Profesional

En Head Start del Condado de Boulder (BCHS) asumimos el compromiso de trabajar
con excelencia educativa para nuestros residentes mas pequefnos. Monitoreamos y
registramos el desarrollo infantil con evaluaciones continuas, aporte de la familia 'y
observaciones en el aula. Para afianzar la preparaciéon escolar de cada nifio, dedicamos
tiempo al desarrollo profesional del personal y nos asociamos con los padres mediante
el empleo de précticas y estrategias de participacion basadas en investigacion.

Evaluaciones de nifios
BCHS usa el sistema Teaching Strategies GOLD Assessment para evaluar el crec-
imiento estudiantil en todas las areas del desarrollo.

Entre el primer periodo de evaluacion del nifio en octubre y el Ultimo en mayo, los
estudiantes demostraron la mayor mejora en las areas de matematicas, alfabetizacion
y lenguaje.
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En el afo escolar 2021-2022, el programa observo el aumento mas grande en la
preparacion escolar de los nifios de toda la historia del programa del BCHS.

Preparamos a los ninos y a las familias para el kinder

Nuestro abordaje bilingle y bicultural a los servicios para los nifios y las familias
construye la base de una alianza vitalicia entre padres-educadores durante los primeros
anos de escolarizacion. Creemos que estas son las claves para garantizar que nuestra
escuela esté lista para cada nino de manera individual a fin de que el niflo pueda
alcanzar su maximo potencial de crecimiento.

BCHS provee actividades anuales de preparacion escolar y se asocia activamente con
proveedores locales de servicios que apoyan a las familias de Head Start en la prepa-
racion de la transicion al kinder. Las actividades de transicion y preparacion para

el kinder incluian, entre otras:

Matricula abierta a un kinder del BVSD a través de una noche para padres
de matricula abierta al kinder

Acceso a tecnologia y apoyo de personal para completar la inscripcion al
kinder por internet

Unidades de transicion al kinder en mayo en los salones de clase

Visitas a la casa sobre transiciéon al kinder con fijacion de metas en
colaboracion entre padres y maestros

Plan de estudios para padres de Ready Rosie conectado con el plan de
estudios del aula y el desarrollo infantil individual

Mochilas de verano con Utiles escolares, incluidos materiales para arte y
escritura junto con libros adecuados en términos evolutivos y lingUisticos,
provistos con la generosidad del Bringing School Home Program de
Boulder Housing Partners

Crecimiento del area cognitiva de nifios en camino al kinder
Evaluacion de otofio

Evaluacion de primavera



Apoyos y servicios para los ninos y las familias
El personal de Head Start del Condado de Boulder trabaja en asociacion con las
familias para acceder a recursos del Condado de Boulder que aborden necesidades

identificadas y mejoren la resiliencia.

Para nuestros ninos

Debido a la pandemia del COVID-19, todos los adultos no esenciales vieron su
ingreso restringido a nuestros edificios. Esto produjo obstaculos significativos para la
implementacion de nuestros abordajes prepandémicos para completar evaluaciones
de salud en asociacion con recursos de la comunidad. Teniendo esto en cuenta, el
personal del BCHS aumento el apoyo practico e individualizados para que las familias

accedieran a servicios de salud.
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Para nuestros padres

Family and Community Professionals (FCP) construye relaciones con las familias
antes del inicio del ciclo escolar a través de un proceso de solicitud e ingreso person-
alizado. Antes de la pandemia, las reuniones de asociacion con la familia se llevaban
a cabo en persona. Durante la pandemia, las reuniones se hicieron en modalidad
virtual, en interiores con mascarilla y distancia social o en entornos al aire libre.

Desde el proceso de matricula con contacto inicial, el personal de FCP empieza a
trabajar con las familias para ayudar a identificar fortalezas y metas. Estas metas se
repasan a lo largo de todo el afo escolar. Hacemos derivaciones a aliados de recur-
sos de la comunidad para prestar servicios especializados que ayuden a alcanzar las
metas o asistan con necesidades emergentes.

Los siguientes dos graficos demuestran las derivaciones a recursos internos y de la
comunidad provistos a familias por el personal de servicios a las familias del BCHS.
El cuadro de la izquierda ilustra el porcentaje de familias que accede a recursos
internos y externos mientras que el cuadro de la derecha muestra cuéles categorias
de recursos recibieron mas derivaciones para prestar servicios.
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La mayoria de los pedidos de servicio se produce
al inicio del ciclo escolar. Este es un periodo de
transicion clave conforme las familias ingresan o
regresan a Head Start donde tienen mayor acceso
a recursos y derivaciones.
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Las mayores derivaciones externas son para
guarderia para hermanos, receso de verano y
complemento para la jornada escolar de nifios en
camino al kinder. Estas familias necesitan
especificamente programas que ofrezcan guarderia
gratis o de costo muy bajo de jornada completa.



Servicios de salud mental para la primera
infancia

El programa de consultas para la salud mental en la primera infancia Early Child-
hood Mental Health Consultation (ECMHC) de Head Start del Condado de Boulder
(BCHS) ingreso a su quinto ciclo escolar. Basamos las practicas de nuestras
consultas en abordajes proactivos y basados en las relaciones personales, que
probaron ser cruciales en el regreso a los servicios presenciales. Por segundo ano
consecutivo, un estudiante de la maestria en trabajo social de Metro State Univer-
sidad se sumo al equipo del ECMHC.

Este afo adoptamos la filosofia de Disciplina Consciente (CD, por su sigla en
inglés) para abordar mejor las necesidades de nuestras familias y personal medi-
ante la implementacion de estrategias informadas por el trauma. La vision de la CD
es de “un mundo interconectado de adultos conscientes, capaces de responder en
vez de reaccionar ante un conflicto, que crean hogares seguros, escuelas seguras
y un planeta seguro”.

Todo el personal recibié capacitacion y apoyo de resiliencia para ayudarlos a ellos
y a nuestras familias a lidiar de manera mas eficaz con la ambigltedad, el miedo y
los requisitos escolares fluctuantes que nos trajo la pandemia. El personal del
programa emprendio las siguientes actividades de implementacion:

26 miembros del personal de educacion, salud mental y administracion
participaron en capacitacion por internet de mas de 30 horas llamada
“Building Resiliency: Returning to School in Uncertain Times” (Cémo
construir resiliencia: El regreso a la escuela en una época confusa).

Tres oportunidades de capacitacion virtual se enfocaron en la
implementacion de la Disciplina Consciente y el desarrollo de
habilidades del personal en las areas de salud mental y conductual.

ECMHC facilitoé varias sesiones de apoyo a pares en modalidad virtual.

El Equipo de Accion para la Disciplina Consciente (Conscious Discipline
Action Team o CDAT) se lanz6 en abril de 2021 para proveer
recomendaciones en todo el programa sobre la adopcién de la CD. El
CDAT estaba formado por 7 maestros de aulas, 2 miembros del
personal de salud, 1.5 miembros del personal de ECMHC y 2
administradores. Entre abril y junio, el CDAT se reunio tres veces hasta
1.5 horas por reunion.
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Comisionado Matt Jones les lee a los nifios en la sede Lafayette Community School del BCHS



Acerca de Head Start del Condado de Boulder

El programa Head Start empezé en 1965 durante la presidencia de Johnson como un
programa federal de verano para nifilos en la pobreza que ingresaban al kinder. Los
servicios comenzaron en el Condado de Boulder en ese afio inaugural.

Con los afios, el programa evoluciond para satisfacer las necesidades de nifos de
tres a cinco anos de edad y las de sus familias que viven en la pobreza. El programa
ha pasado por muchos cambios con el transcurso del tiempo; entre ellos, se pasé de
la prestacion de servicios durante media jornada (2.75 horas al dia) a jornada comple-
ta (9.5 horas al dia); se adapto a las caracteristicas demograficas cambiantes de la
poblacion y paso6 de prestar servicio a la comunidad hmong en la década de 1990, a
la comunidad latina a la que atendemos ampliamente hoy en dia; se prestan servicios
a un indice de niflos con discapacidades cada vez mayor, y se adoptan nuevos
centros de programacion para atender mejor a la comunidad con entornos e instala-
ciones de la mas alta calidad.

En agosto de 2019, Head Start del Condado de Boulder abrié The Dagny School en
Lafayette, en asociacion con la YMCA del Norte de Colorado. Este proyecto de
ampliaciéon se financié generosamente con la colaboracion de los residentes del
Condado de Boulder a través del fondo Worthy Cause, los Comisionados del Conda-
do de Boulder y la Oficina de Head Start.

La mesa directiva de Head Start del Condado de Boulder

La mesa directiva de Head Start del Condado de Boulder es un consejo de super-
vision de los padres compuesto por padres actuales y antiguos y miembros de la
comunidad. Esta mesa directiva, al igual que todos los demas aspectos del programa,
se vio significativamente afectado por la pandemia del COVID-19; la mesa directiva
observé un indice de desercion del 78% durante el ciclo escolar 2021-2022 y durante
toda la pandemia.

BCHS desea agradecerles profundamente a los miembros por su dedicacion a los
ninos de nuestras comunidades.

Mari Camacho Jennifer Barbera
Jessica Aguirre

Ingresos y gastos de BCHS

Ingresos Desembolsos
Subsidio para Presupuesto para
continuacion personal
$1,334,036 $2,061,847
Subsidio de BOCC Presupuesto
$467,204 operativo
$271,945
CCAPy CPP
$395,497 CACFP
$67,079
ARPA
$117,760 Presupuesto para
capacitacion
ECHMHC $19,903
$110,000
Total $2,420,774
CACFP
$67,079 Los fondos del gobierno federal, estatal y local junto
con los subsidios de fundaciones privadas permiten que
CCRG BCHS siga prestando servicios educativos holisticos de
$52,685 la mas alta calidad. BCHS recibi6 fondos de la Oficina
de Head Start, los Comisionados del Condado de
CRRSA Boulder, el Programa de Alimentacién para Cuidado
$40,330 Infantil y de Adultos del USDA, el Programa de Asisten-
cia para Cuidado Infantil de Servicios Sociales y
Capacitacion Vivienda del Condado de Boulder, el Programa de
$18,892 Preescolar de Colorado administrado por el Distrito

Escolar del Valle de Boulder, la Fundaciéon Temple
Total $2,603,483 Hoyne Buell y Mile High United Way.



