
Sesión informativa sobre los 
cambios en SNAP y Medicaid

16 de marzo de 2023





Puntos a tratar en esta sesión informativa sobre
los cambios en SNAP y Medicaid

● Cambios en el Programa Complementario 
de Asistencia Nutricional (SNAP o 
Supplemental Nutrition Assistance Program)

o Recursos alimentarios locales
o Contacto: Departamento de Vivienda y Servicios 

Humanos del condado de Boulder

● Health First Colorado (Medicaid) Cambios
o Renovaciones
o Información para las personas que ya no pueden 

recibir Medicaid

Sesión de preguntas y respuestas



Actualizaciones del programa SNAP



Fin de las asignaciones máximas del Programa de Asistencia 
Nutricional Complementaria (SNAP)
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¿Qué es la asignación de emergencia, también conocida como EA o “Max 
Allotment”?

• Desde marzo de 2020, los miembros de SNAP habían estado recibiendo 
una cantidad extra de beneficios alimentarios cada mes debido a la 
pandemia COVID-19.

• Como resultado de la Ley de Asignaciones Consolidadas, 2023, a partir 
de marzo, los hogares participantes han vuelto a ser evaluados en base 
al modelo de calculo que tiene este programa.

• Todos los hogares registrarán una reducción mínima de $95, pero en 
promedio la reducción será de $90 por persona, o $360 para una familia 
de cuatro personas.



● https://cdhs.colorado.gov/
● www.Colorado.gov/PEAK
● https://www.boco.org/SNAPMax
● Página de Facebook y Twitter de Colorado Department of Human Services
● Llame al 1-800-816-4451- este Centro de Contacto de Respuesta de Voz 

Interactiva le proporcionará información en tiempo real sobre su caso SNAP, 
incluyendo su próxima fecha de deposito y la cantidad a recibir

Dónde encontrar más información sobre 
el Fin de la asignación máxima de SNAP:

https://cdhs.colorado.gov/
https://peak--coloradopeak.force.com/peak/s/peak-landing-page?language=es
https://www.boco.org/SNAPMax


Otros recursos
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Se recomienda a todos las personas que participan en SNAP a explorar otros 
programas a los que pueden optar, si aún no participan en ellos, a través 
del sitio Web PEAK:

• Asistencia Temporal para Familias Necesitadas (Colorado Works)

• Programa de asistencia de energía para personas de bajos ingresos

• Pensión de jubilación

• Otros programas de ayuda económica



Otros cambios en SNAP a tomar en cuenta
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• Los requisitos de trabajo (límite de 3 meses en el programa sin 
comprobante de trabajo) para “Able-Bodied Adults Without 
Dependents” vuelven a reanudarse el mes de julio de 2023. 

• También terminarán las exenciones para estudiantes relacionados con 
PHE: elegibles para work-study pero que no participan en work-study y 
con la EFC de $0 en FAFSA.

• Esto termina para las solicitudes que fueron inicialmente enviadas a 
partir del 10 de junio de 2023. Para los hogares en curso, esto finaliza en 
la próxima recertificación del hogar, a partir del 1 de julio de 2023.



Línea directa de Hunger Free Colorado: LLÁMENOS: 855-855-4626

Quiénes somos: 
● Línea directa estatal de recursos alimentarios
● Bilingüe (inglés/español) y acceso a un servicio de interpretación de más de 170 idiomas
● Abierto de lunes a viernes de 8 a.m.-4:30 p.m.
En qué PODEMOS ayudarle:
● Presentación de una solicitud o redeterminación de SNAP
● Carga de verificaciones para SNAP
● Responder a preguntas sobre SNAP, WIC, comedores escolares y de verano, y recursos alimentarios 

locales
● Conexión con la línea directa P-EBT: 1-800-536-5298
● Bancos y despensas de alimentos cerca de usted
En lo que NO podemos ayudar:
• Aprobar o denegar su solicitud
• Depositar sus beneficios en su Tarjeta de EBT
• Completar su entrevista
• Reemplazar su Tarjeta de EBT
• Presentar cualquier otra solicitud para obtener

beneficios públicos

Contacte al Departamento de Vivienda y 
Servicios Humanos del Condado de Boulder



Recursos alimentarios locales
Community Food Share (Boulder County) - CommunityFoodShare.org

Sister Carmen Community Center (Lafayette, Louisville, Superior y Erie) - SisterCarmen.org

OUR Center (Longmont y el área norte de las montañas) - OURCenter.org

Emergency Family Assistance Center (Boulder y el área sur de las montañas) - EFAA.org

Lyons LEAF - LEAFLyons.org

Nederland Food Pantry - NederlandFoodPantry.org

Everyday Eats - https://cdhs.colorado.gov/CSFP

Women, Infants, and Children - https://www.healthinformatics.dphe.state.co.us/WICSignUp

Formulario para solicitar SNAP - www.Colorado.gov/PEAK

Double Up Food Bucks - DoubleUpColorado.org

https://communityfoodshare.org/inicio/
http://www.sistercarmen.org
http://www.ourcenter.org
http://www.efaa.org
https://www.leaflyons.org/food-pantry.html
https://nederlandfoodpantry.org/
https://cdhs.colorado.gov/CSFP
https://www.healthinformatics.dphe.state.co.us/WICSignUp
https://peak--coloradopeak.force.com/peak/s/peak-landing-page?language=es
https://doubleupcolorado.org/?lang=es


Contactos de Vivienda y Servicios Humanos
del Condado de Boulder

SNAP: Para obtener información de forma automatizada sobre su caso de SNAP las 24 horas del día, los 7 días de la 
semana, llame al 1-800-816-4451.

Para solicitar, renovar o informar cambios en su caso de SNAP o Medicaid:

• En línea: co.gov/PEAK

• Correo electrónico: Imaging@bouldercounty.org

• Correo postal: Vivienda y Servicios Humanos del Condado de Boulder, PO Box 471, Boulder, CO 80306

• Teléfono: 303-441-1000.

• Mensaje de texto: 303-441-1069

• En persona: 515 Coffman Street, Suite 100, Longmont, CO 80501 (L-V de 8:00 a.m. a 4:30 p.m.) o 3460 N. 
Broadway, Boulder, CO 80304 (L, M, V de 8:00 a.m. a 4:30 p.m.)

Buzones: Situados en el lado de Terry Street (oeste) del 515 Coffman Street, Suite 100, en Longmont y en el 
estacionamiento oeste y la puerta principal del 3460 N. Broadway en Boulder (24 horas al día, 7 días a la semana)

https://peak--coloradopeak.force.com/peak/s/peak-landing-page?language=es
mailto:Imaging@bouldercounty.org


Cambios en Medicaid



¿Qué pasa cuando el requisito de cobertura continua de 
Medicaid llegue a su fin?

• Health First Colorado (programa Medicaid de Colorado) y Child Health Plan Plus (CHP+) volverán
a tener procesos de renovación normales y los primeros avisos de este cambio aparecerán en
marzo de 2023, los cuales serán dirigidos a los miembros que tienen fecha de renovación en el
mes mayo de 2023.

• No todos los miembros pasarán por el proceso de renovación al mismo tiempo. El mes de 
renovación de cada mimebro coincidirá con su mes de renovación anual ya establecido.

• Colorado tardará 12 meses (14 meses incluyendo los meses de notificación) en renovar a los 1,7 
millones de afiliados.

• Es esencial que los miembros estén pendientes de los avisos de renovación y se aseguren de 
llenar y firmar los formularios necesarios para asegurarse de conservar sus coberturas de Health 
First Colorado y CHP+ en caso de que sigan reuniendo los requisitos de calificación.



Ejemplo del formulario de renovación de Medicaid



1. Visite Colorado.gov/PEAK

2. Use la app de Health First Colorado en
su teléfono móvil

3. Vivienda y Servicios Humanos del 
Condado de Boulder

o Teléfono: 303-441-1000

o Mensaje de texto: 303-441-1069

Actualice con facilidad sus datos
de contacto mediante una de las 
tres formas siguientes:

No se pierda ninguna actualización o
recordatorio importante

Recibirá noticias de su
plan de salud.

Esté atento a cualquier mensaje de 
texto, llamada telefónica y correo 
electrónico que le pueda llegar



No demore en completar su renovación de Medicaid
No se arriesgue a quedarse sin cobertura de salud

¡Renueve su cobertura ya!

• Responda antes de la fecha indicada en la carta , la recibirá por correo postal y por correo electrónico

• No olvide firmar el formulario de renovación

• Entregue el formulario en la forma que más le convenga:

o Aplicación móvil de Health First Colorado

o Correo postal: PO Box 471, Boulder, CO 80306

o En línea: co.gov/PEAK

o Correo electrónico: Imaging@bouldercounty.org

o En persona:

 515 Coffman Street, Suite 100, Longmont, CO 80501 (L-V 8:00 a.m.-4:30 p.m.)

 3460 N. Broadway, Boulder, CO 80304 (L, M, V 8:00 a.m.-4:30 p.m.)

 Los buzones situados en ambos lugares están disponibles 24 horas al día, 7 días a la semana

https://peak--coloradopeak.force.com/peak/s/peak-landing-page?language=en_US
mailto:Imaging@bouldercounty.org


¿Cuál es la fecha de su renovación?

Su mes de renovación coincide con el mes de inicio de su cobertura de Health First Colorado o CHP+. 

Por ejemplo, si su cobertura comenzó en junio de 2022, deberá renovarla en junio de 2023. No tendrá que realizar 
los trámites de renovación hasta mayo de 2023.

Para conocer su fecha de renovación:

En su cuenta de Colorado PEAK (CO.gov/PEAK) puede consultar la fecha de renovación en cualquier momento.

○ Inicie sesión en PEAK. Estará en el Panel de control.

○ En la navegación principal, elija "Gestionar mis prestaciones" (Manage my benefits) y luego "Visión 
general de las prestaciones de la cobertura de salud” (Overview of health coverage benefits).

○ Encontrará las fechas de renovación para cada miembro de la unidad familiar en "Resumen de 
beneficios de la cobertura de salud"



Medicaid (Health First Colorado)
Dónde obtener más información y ayuda 

https://www.healthfirstcolorado.com/renovaciones

https://apps.colorado.gov/apps/maps/hcpf.map

Encuentre una oficina de ayuda gratuita 
con formularios y renovaciones

https://www.healthfirstcolorado.com/es/renovaciones/?tab=renovaciones


¿Dónde puedo encontrar otras opciones de cobertura si ya 
no califico para recibir Medicaid?

1. En su centro de trabajo: infórmese de las opciones, normas y plazos

2. El seguro médico de un familiar, como el cónyuge, o los padres, si usted tiene 25 años o menos de edad

3. Connect for Health Colorado: el mercado oficial de seguros médicos de Colorado. Es posible que pueda optar a 
una ayuda económica para reducir el costo de su prima.

o Aplicación para obtener ayuda: https://connectforhealthco.com/we-can-help/.

4. Medicare: para personas mayores de 65 años o menores de 65 con determinadas discapacidades o enfermedad 
renal terminal

o Obtenga ayuda del Programa Estatal de Asistencia sobre Seguros de Salud de Colorado (Colorado SHIP) 
llamando al 888-696-7213.

o Para obtener respuestas a preguntas relacionadas con Medicare, llame al 303-441-1546. Clases en línea:
www.boco.org/medicare

5. Veteranos https://www.va.gov/health-care/ o Militares en servicio militar activo https://www.tricare.mil/

Si ya no califica porque se le ha pasado el plazo para responder, puede volver a solicitar Health First Colorado.

https://connectforhealthco.com/we-can-help/
http://www.boco.org/medicare
https://www.va.gov/health-care/
https://www.tricare.mil/


Navigating to the Marketplace
¿Cobertura a través de su empleo o

Connect for Health Colorado?

Pérdida de Medicaid

Cobertura disponible en el trabajo

Cumple las normas 

Disponible para los 
miembros de la familia

El trabajador y su familia se pueden 
inscribir en el seguro del trabajo* 

O pagar el precio completo a través del 
Marketplace

Cumple las normas para empleados

No está a disposición o no es asequible 
para los miembros de la familia

El trabajador puede inscribirse en el seguro del 
trabajo

**La familia puede inscribirse a través del 
Marketplace con asistencia financiera si califican

El trabajo NO ofrece o, en 
caso de ofrecerse, no cumple 

las normas

**El empleado y su familia 
pueden inscribirse en un 

plan a través del 
Marketplace con asistencia 

financiera si reúnen los 
requisitos

*Deben inscribirse en una cobertura ofrecida por el empleo 
en un plazo de 30 días a partir de la pérdida de Medicaid

**Pueden inscribirse a través del Marketplace a partir de los 60 días anteriores a la fecha de 
pérdida de Medicaid hasta el 31 de julio de 2024

La pérdida de Medicaid abre un período de inscripción especial adicional



Navigating to the Marketplace¿Qué es la asistencia financiera a través 
de Connect for Health Colorado?

Connect for Health Colorado es el mercado oficial de seguros médicos de nuestro estado, el único lugar 
donde puede solicitar asistencia financiera para reducir los costos mensuales del seguro médico y comparar 
planes y precios.

Los créditos fiscales para primas son una cantidad que el gobierno abona al seguro médico para reducir los 
costos mensuales de las primas.

Las reducciones en los gastos compartidos disminuyen el costo de los deducibles, copagos y coseguros.

Ingreso = $45,000 al año
$1,000 de prima - $668 en créditos fiscales

= $332 costo neto mensual
+ reducciones en costos compartidos

* El menor califica para CHP+

Ingreso = $80,000 al año
$1,000 de prima - $425 en créditos fiscales

= $575 costo neto mensual



Navigating to the Marketplace

Existe asistencia profesional y gratuita:
○ Connect for Health Colorado

● https://connectforhealthco.com/we-can-help/
● 1-855-752-6749
● TTY: 1-855-346-3432

○ Boulder County Health Coverage Enrollment Center
● www.BoulderCountyHealthCoverage.org
● www.boco.org/CoberturaMedica
● CoberturaMedica@bouldercounty.org
● 303-441-4530

¿Necesita ayuda para solicitar esta asistencia?

https://connectforhealthco.com/we-can-help/
http://www.bouldercountyhealthcoverage.org
http://www.boco.org/CoberturaMedica


Revise si usted califica para recibir Medicaid, SNAP o otros beneficios en el 
Condado de Boulder:

https://bouldercounty.gov/families/food/housing-and-human-services-
program-income-limits-esp/https://www.healthfirstcolorado.com/apply-now/

Esta presentación está disponible en: www.boco.org/SNAPMedSesionArchivo

O escanee este código:

Requisitos y más información

https://bouldercounty.gov/families/food/housing-and-human-services-program-income-limits-esp/https:/www.healthfirstcolorado.com/apply-now/
http://www.boco.org/SNAPMedSesionArchivo


Preguntas y respuestas
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