
Programa de
Autosufiencia
Familiar (FSS)

¿Busca dar el siguiente paso?
Contáctenos hoy para obtener más información y pedir 
una solicitud. Nuestro equipo de especialistas le guiará a 
través del proceso de solicitud, evaluará su situación y le 
ayudará a dar inicio a este nuevo reto en su vida.

Katie Frye | 303-441-3923
kfrye@bouldercounty.gov
Mariela Ruiz Mondragón (hablo español) | 303-441-1221
mruizmondragon@bouldercounty.gov
Alicia Sheflin Thompson | 303-682-6717
asheflinthompson@bouldercounty.gov
www.FSSBoulderCounty.org 

"FSS es un programa increíble que 
cuenta con un gran sistema de apoyo. 
La persona encargada de manejar mi 
caso me ha apoyado en cada aspecto 
de mi vida, no solo con lo relacionado 
al currículo del programa."
—Egresada, Promoción 2024

El Programa de Autosuficiencia Familiar (FSS) del 
Condado de Boulder está diseñado para empoderar y 
guiar a las familias de bajos recursos hacia un mejor 
futuro. FSS proporciona el apoyo necesario para que 
las personas puedan alcanzar sus metas académicas y 
laborales mientras desarrollan seguridad financiera.

A lo largo del programa, los participantes forman 
parte de una red de apoyo y se enfocan en alcanzar 
sus goles y objetivos.

Es importante señalar que graduarse del programa no 
significa perder la asistencia de vivienda; más bien, 
representa el progreso de su familia hacia el logro de 
sus metas educativas, laborales y financieras.

USTED PUEDE CALIFICAR SI
▪ Tiene un vale del programa Housing Choice Voucher o un 

vale del programa Project-based Voucher a través de la 
Autoridad de Vivienda del Condado de Boulder (BCHA)

▪ Tiene un hijo menor de 18 años y son elegibles para los 
programas de vivienda de BCHA

▪ Tiene la capacidad de trabajar durante sus últimos años 
en el programa

BENEFICIOS
▪ Acumule ahorros sustanciales. Los participantes se 

gradúan con un promedio de $5,500 en ahorros

▪ Haga realidad su sueño de tener casa propia

▪ Logre sus objetivos académicos, reciba apoyo para 
completar la educación secundaria, prepararse para el 
examen GED, obtener certificados profesionales o títulos 
universitarios 

▪ Alcance estabilidad financiera a través de ingresos 
consistentes, reducción de deudas y reparación
de crédito

▪ Reciba apoyo para entender cómo solicitar
y recibir asistencia pública y acceder a
diferentes recursos comunitarios 

FSS
Family Self-Sufficiency

¡Transforme
su futuro!



8
títulos de

licenciatura

11
títulos

técnicos

3
títulos de
maestría

2
diplomas de

secundaria o GED

15
certificados

profesionales

Datos estadísticos
desde el 2020: 

Logros académicos y financieros  
desde el 2020:

87
personas que han egresado
del programa exitosamente

$8,260
promedio de ahorros por 

persona egresada

43%
aumento promedio en ingresos 

a lo largo del programa
13

adquirieron casa propia

88
familias recibieron ayuda a través 
del Financial Stability Grants para 

cubrir necesidades básicas

¿Desea explorar lo que el Programa de
Autosuficiencia Familiar tiene para ofrecerle?

24
becas otorgadas a

estudiantes en el programa


