El Mes de la
Prevencion

de Caidas

El grupo de socios del
condado de Boulder

Vengo a participar en programas comunitarios
para aprender cdmo puede prevenir caidas y

mantener su seguridad.

Programas en espanol:

4+ Cumbre De 4 Baile Para
Mujeres Personas Con

4 charla Sobre La Parkinson/Danza

. Para Todos
Prevencion De
Caidas
) AREA AGENCY
[=]:3 E ON AGING
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E en equ nOI y en Ing Ies. Para aprender mas sobre la salud y el
. bienestar para los adultos mayores:
boco.org/FallsPrevention
O g 303-413-7594
HealthyAging@bouldercounty.gov



